
1716

餐食的口味和质量是餐饮服务中心人工作的核心，如何让大家在春节期间吃得开心，是他们最关心的

事。工作人员提前策划、精心设计推出了春节菜谱——锅包肉、红烧刀鱼、土豆烧牛肉、干炸虾仁、木须蒜

薹……这些在百姓自家春节的餐桌上最常出现的菜品都在其中，为得就是让大家在医院也能吃出“滋味”。

老话说“吃了饺子才是年”，在除夕夜，医院为全院所有在岗值守的医护员工以及合作单位的保障人员，送

上了热气腾腾的饺子，让大家虽然身在医院也获得了跨年的“仪式感”。

餐饮服务中心对在院患者及陪护人员节日期间的餐饮需求也用心满足，对患者餐菜单进行整体调整，

进一步丰富了菜品供应，每天有七种主食、八种荤素菜可供选择，还特别增加了饺子凉菜套餐，并坚持早

午晚三餐推出低盐低糖的糖尿病患者特殊饮食套餐，同时从订餐、出餐、送餐全流程保障在院患者能够吃

得舒心。

“多亏了你们不休息，我这下总算放心了”，大年初一，送餐员王秋云在为病房患者送特殊饮食套餐时

收到了这特殊的感谢。“那位大姐年三十刚住院，饮食需要特别注意，她查了手机上的订餐软件，发现很多

商家春节都休息了，有点担心，所以发现能够在院订到我们的套餐时特别开心”。

对于餐饮服务中心的工作人员来说，全力服务好春节期间每天千余名在院在岗的患者家属和医护同仁，

这不只是一份心意，更是一种行动，过年期间，三个院区餐饮服务中心每天有近百人坚守在工作岗位上，最

早的在严寒的凌晨四点半就要上岗，最晚离开的则很可能赶不上家里的晚餐，那些为在院在岗人员送去的暖

意背后，也是在院在岗人员真切的付出，是他们用真心汇成的“家味”。

24岁的王跃寰已经是厨师组的一名组长，今年是他工作后第一次春节值班，而这一值就是6天，家在外地

的他因此无法回家过年，“虽然一直在后厨，也了解医护们很辛苦，患者也辛苦，能尽量让他们吃得满意，

我这节就过得有意义”。

在医院餐饮服务岗位工作近40年的费文杰作为最资深的员工同时也是一名老共产党员，主要负责把好这

里的安全关，食品安全、消防安全、供应安全，他和餐饮服务中心的同事们做好预案、认真排查，确保万无

一失。已数不清在岗位上度过了多少个春节的他说 “现在医院对于我就像家一样，医院同事就像兄弟姐妹，

患者家属就像家里的客人，到过年这时候，更应该好好准备、好好招待”。

这里有用心做出的“滋味”

这里有真心汇成的“家味”

“年味”“滋味”“家味”各种味道皆是温暖，在这春节，餐饮服务中心用在岗关怀在岗，用在院守护

在院，做出了自己的“盛京好味”。
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温州医科大学附属第一医院领导来院交流访问

2月7日，温州医科大学附属

第一医院党委副书记许慧清一行

来院交流访问，医院副院长吴安

华接待了来访客人。

吴安华介绍了医院历史沿革

与发展现状，并分享了研究生教

育和临床医师规范化培训管理工

作经验，表示我院与温州医科大

学附属第一医院将以此次交流为

契机，加强双方之间的沟通与了

解，互相学习研究生教育和临床

医师规范化培训管理工作方面的

经验和做法，为进一步优化相关

工作提供有益的借鉴与参考，期

待双方以后有机会合作。

双方就当前研究生教育和规

培管理工作中存在的问题与挑战

进行了分析和探讨。许慧清表

示，盛京医院研究生教育和临床

医师规范化培训管理工作的实践

经验非常丰富，值得学习和借

鉴，希望双方今后能够进一步加

强合作，共同推进研究生管理和

规培管理工作的创新和发展。

相关职能部门负责人陪同

接待。
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医院召开2024年第一季度住院医师培训工作会议

2月4日，医院召开了2024年

第一季度住院医师培训工作会

议，副院长许巍参会并讲话。

许巍指出，各专业基地要结

合住院医师年度考核及辽宁省结

业能力测试成绩，认真总结分析

问题，从基地、科室培训管理、

指导教师带教和学员学习等多方

面查找问题，采取切实措施提升

培训质量和考核通过率。在关注

考试通过率的同时，专业基地及

指导教师要明晰住院医师培养目

标及要求，提高教学意识，提升

教学能力水平和住院医师规范化

培训质量，培养住院医师成为合

格临床医生。

会议对辽宁省结业能力测试

成绩和医院住院医师阶段考核成

绩进行了通报，分析测试结果及

存在问题，旨在提升专业基地对

学员成绩的掌握情况和重视程

度，并采取针对性措施，促进住

院医师结业考核通过率、医师资

格考核通过率的提升。

毕业后培训部主任常青对

2023年度住院医师年度考核和

2024年辽宁省结业质量提升测试

的成绩进行了分析，并介绍了即

将上线的住院医师出科考核管理

系统。

医院各住培专业基地负责

人、主管规范化培训工作的主任

及秘书近百人参会。
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